
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CODICI  GARA 
 
 
 

KATA OTHER INDIVIDUAL STYLES  - KARATE KATA / INDIVIDUAL FORMS ALL STYLES 
 

CODE CATEGORY AGE SEX BELT STYLE SYSTEM 

C0 NOVIZI 4 - 6 MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

C1 NOVIZI 7 - 9 MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

C2 NOVIZI 10-13 MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

C3 NOVIZI 14-15 MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

C4 NOVIZI 16-17 MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

C5 NOVIZI OVER 18 + MIX WHITE OPEN STYLE BY SCORE 

D1 PULCINI 6  - 9 MIX YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

D2 PULCINI 6 - 9 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

D3 PULCINI 6 - 9 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10056 CHILDREN 10 - 12 MIX YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10057 CHILDREN 10 - 12 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10058 CHILDREN 10 - 12 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10059 CHILDREN 10 - 12 MIX YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10060 CHILDREN 10- 12 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10061 CHILDREN 10 - 12 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10062 CADETS 13-14-15 BOYS YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10063 CADETS 13-14-15 BOYS GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10064 CADETS 13-14-15 BOYS BROWN BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10065 CADETS 13-14-15 GIRLS YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10066 CADETS 13-14-15 GIRLS GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10067 CADETS 13-14-15 GIRLS BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10068 JUNIORS 16-17 MEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10069 JUNIORS 16-17 MEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10070 JUNIORS 16-17 MEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10071 JUNIORS 16-17 WOMEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10072 JUNIORS 16-17 WOMEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10073 JUNIORS 16-17 WOMEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10074 SENIORS 18-30 MEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10075 SENIORS 18-30 MEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10076 SENIORS 18-30 MEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10077 SENIORS 18-30 WOMEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10078 SENIORS 18-30 WOMEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 



10079 SENIORS 18-30 WOMEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10080 SENIORS - 45 MEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10081 SENIORS -45 MEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10082 SENIORS -45 MEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10083 SENIORS -45 WOMEN YELLOW - ORANGE OPEN STYLE BY SCORE 

10084 SENIORS -45 WOMEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10085 SENIORS -45 WOMEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10086 MASTER Over 45 MEN BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10087 MASTER Over 45 WOMEN BLACK OPEN STYLE BY SCORE 
       

  

KATA OTHER STYLES TEAM - KARATE KATA FORMS ALL STYLES  TEAM 
 

CODE CATEGORY AGE SEX BELT STYLE DISCIPLINE SYSTEM 

      
 

 

10088 CHILDREN 8 - 12 MIXED YELLOW - ORANGE 2 / 3 COMPETITORS  
KATA TEAM  

BY SCORE 

10089 CHILDREN 8 - 12 MIXED GREEN - BLUE 
2 / 3 COMPETITORS  KATA TEAM  

BY SCORE 

10090 CHILDREN 8 - 12 MIXED BROWN - BLACK 
2 / 3 COMPETITORS  KATA TEAM  

BY SCORE 

10091 CADETS 13-14-15 
MIXED 

YELLOW - ORANGE 
2 / 3 COMPETITORS  KATA TEAM  

BY SCORE 

10092 CADETS 13-14-15 
MIXED 

GREEN - BLUE 
2 / 3 COMPETITORS  KATA TEAM  

BY SCORE 

10093 CADETS 13-14-15 
MIXED 

BROWN - BLACK 
2 / 3 COMPETITORS  KATA TEAM  

BY SCORE 

10094 JUNIORS 16-17-18 
MIXED 

YELLOW - ORANGE 
2 / 3 COMPETITORS  

KATA TEAM  
BY SCORE 

10095 JUNIORS 16-17-18 
MIXED 

GREEN - BLUE 
2 / 3 COMPETITORS  

KATA TEAM  
BY SCORE 

10096 JUNIORS 16-17-18 
MIXED 

BROWN - BLACK 
2 / 3 COMPETITORS  

KATA TEAM  
BY SCORE 

10097 SENIORS 19-35+ MEN OPEN 
2 / 3 COMPETITORS  

KATA TEAM  
BY SCORE 

10098 SENIORS 19-35+ WOMEN OPEN 
2 / 3 COMPETITORS  

KATA TEAM  
BY SCORE 

 

FORME FREE STYLES INDIVIDUALI CREATIVE (  NON CODIFICATE DA PROGRAMMI RICONOSCIUTI )  

CON  MUSICA FACOLTATIVA  -  

CODE CATEGORY AGE SEX BELT STYLE SYSTEM 

       

F1 PULCINI 6  - 9 MIX 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

F2 PULCINI 6 - 9 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

F3 PULCINI 6 - 9 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10100 CHILDREN 10 - 12 
MIX  

WHITE -YELLOW - 
ORANGE 

OPEN STYLE 
BY SCORE 

10101 CHILDREN 10 - 12 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10102 CHILDREN 10 - 12 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10103 CHILDREN 10 - 12 
MIX  

WHITE -YELLOW - 
ORANGE 

OPEN STYLE 
BY SCORE 

10104 CHILDREN 10- 12 MIX GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10105 CHILDREN 10 - 12 MIX BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 



10106 CADETS 13-14-15 BOYS 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10107 CADETS 13-14-15 BOYS GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10108 CADETS 13-14-15 BOYS BROWN BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10109 CADETS 13-14-15 GIRLS 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10110 CADETS 13-14-15 GIRLS GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10111 CADETS 13-14-15 GIRLS BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10112 JUNIORS 16-17-18 MEN 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10113 JUNIORS 16-17-18 MEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10114 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10115 JUNIORS 16-17-18 WOMEN 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10116 JUNIORS 16-17-18 WOMEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10117 JUNIORS 16-17-18 WOMEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10118 SENIORS 19-35 + MEN 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10119 SENIORS 19-35 + MEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10120 SENIORS 19-35 + MEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 

10121 SENIORS 19-35 + WOMEN 
WHITE -YELLOW - 

ORANGE 
OPEN STYLE 

BY SCORE 

10122 SENIORS 19-35 + WOMEN GREEN - BLUE OPEN STYLE BY SCORE 

10123 SENIORS 19-35 + WOMEN BROWN - BLACK OPEN STYLE BY SCORE 
       

FREE STYLES / FORME CREATIVE TEAM MUSICA FACOLTATIVA – 2/3 Atleti SQUADRA 
 

CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA PESO 

10124 SPERANZE Open 6-10 Open Open 

10125 SPERANZE Open 11-14 Open Open 

10126 JUNIORS Open 15-18 Open Open 

10127 SENIORS Open 19-40 Open Open 

 

KOBUDO TRADIZIONALE  RICONOSCIUTO  OKINAWA E SHIN JITSU KOBUDO 
Armi consentite tutte quelli della tradizione Okinawese ad esclusione della Katana o kawizashi ed altre forme 
di armi no tradizionali , non e consentito lanciare l’arma, ne articolare il Kata con combinazioni acrobatiche 
inserendo calci e capriole. Non e consentita musica. 
 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA 

10128 SPERANZE Open 8-11 Open Open con armi corte 

10129 SPERANZE Open 12-14 Open Open con armi corte 

10130 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi corte 

10131 SENIORS Open 18- 30+ Open Open con armi corte 

10132 SPERANZE Open 8-11 Open Open con armi lunghe 

10133 SPERANZE Open 12-14 Open Open con armi lunghe 

10134 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi lunghe 

10135 SENIORS Open 18-30 + Open Open con armi lunghe 

 



 

 
FORME CREATIVE DI KOBUDO INTERSTILI FREE STYLES CON ARMI (GIAPPONESI, CINESI, VIETNAMITI ED ALTRI) 
KATA NON CODIFICATI 

Armi consentite tutte QUELLE DELLA TRADIZIONE GIAPPONESE, CINESE ED ALTRI, INCLUSO  Katana o kawizashi, 
non e consentito lanciare l’arma, SI PUO  articolare il Kata con combinazioni inserendo calci e capriole , NO 
acrobatiche O PIROETTE. MUSICA FACOLTATIVA  

 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA 

10136 SPERANZE Open 8-11 Open Open con armi corte 

10137 SPERANZE Open 12- 14 Open Open con armi corte 

10138 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi corte 

10139 SENIORS Open 18-40+ Open Open con armi corte 

10140 SPERANZE Open 8-11 Open Open con armi lunghe 

10141 SPERANZE Open 12-14 Open Open con armi lunghe 

10142 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi lunghe 

10143 SENIORS Open 18-40+ Open Open con armi lunghe 
 

KUMITE INDIVIDUAL 
 

CODE CATEGORY AGE SEX BELT STYLE DISCIPLINE SYSTEM 

        

096 CHILDREN 8 - 12 BOYS YELLOW – GREEN -140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

097 CHILDREN 8 - 12 BOYS YELLOW – GREEN + 140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

098 CHILDREN 8 - 12 GIRLS YELLOW – GREEN -140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

099 CHILDREN 8 - 12 GIRLS YELLOW – GREEN + 140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

100 CHILDREN 8 - 12 BOYS BLUE BROWN -140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

101 CHILDREN 8 - 12 BOYS BLUE BROWN + 140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

102 CHILDREN 8 - 12 GIRLS BLUE BROWN -140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

103 CHILDREN 8 - 12 GIRLS BLUE BROWN + 140 CMS KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

104 CADETS 13-14-15 BOYS UNTIL BLUE - 55 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

105 CADETS 13-14-15 BOYS UNTIL BLUE + 55KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

106 CADETS 13-14-15 GIRLS UNTIL BLUE - 50 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

107 CADETS 13-14-15 GIRLS UNTIL BLUE + 50 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

108 CADETS 13-14-15 BOYS BROWN BLACK - 55 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

109 CADETS 13-14-15 BOYS BROWN BLACK + 55 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

110 CADETS 13-14-15 GIRLS BROWN BLACK - 50 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

111 CADETS 13-14-15 GIRLS BROWN BLACK +50 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

112 JUNIORS 16-17-18 MEN UNTIL BLUE - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

113 JUNIORS 16-17-18 MEN UNTIL BLUE - 65 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

114 JUNIORS 16-17-18 MEN UNTIL BLUE – 70 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

115 JUNIORS 16-17-18 MEN UNTIL BLUE – 75 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

116 JUNIORS 16-17-18 MEN UNTIL BLUE + 75KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

117 JUNIORS 16-17-18 WOMEN UNTIL BLUE - 53 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

118 JUNIORS 16-17-18 WOMEN UNTIL BLUE - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

119 JUNIORS 16-17-18 WOMEN UNTIL BLUE + 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

120 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN  BLACK - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

121 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN  BLACK - 65 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

122 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN  BLACK – 70 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 



123 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN  BLACK – 75 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

124 JUNIORS 16-17-18 MEN BROWN  BLACK +75KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

125 JUNIORS 16-17-18 WOMEN BROWN  BLACK - 53 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

126 JUNIORS 16-17-18 WOMEN BROWN  BLACK - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

127 JUNIORS 16-17-18 WOMEN BROWN  BLACK + 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

128 SENIORS 19-35 MEN OPEN - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

129 SENIORS 19-35 MEN OPEN - 65 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

130 SENIORS 19-35 MEN OPEN – 70 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

131 SENIORS 19-35 MEN OPEN – 75 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

132 SENIORS 19-35 MEN OPEN – 80 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

133 SENIORS 19-35 MEN OPEN + 80 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

134 SENIORS 19-35 WOMEN OPEN - 53 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

135 SENIORS 19-35 WOMEN OPEN - 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

136 SENIORS 19-35 WOMEN OPEN + 60 KG KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

137 MASTER 35 - 40 MEN OPEN OPEN KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

138 MASTER 40 - 50  MEN OPEN OPEN KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

139 MASTER over 50 MEN OPEN OPEN KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

140 MASTER 35 - 40 WOMEN OPEN OPEN KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

141 MASTER over 40 WOMEN OPEN OPEN KUMITE INDIVIDUAL SANBON FLAG 

 

SELF DEFENCE TECNICA - TEAM 2/4 atleti+ SQUADRA (SOLO MANI NUDE) * 
Musica facoltativa 

 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA 

151 SPERANZE Open 8 -11 Open  

152 SPERANZE Open 12-14 Open  

153 

154                  

JUNIORS 

SENIOR 

Open 

Open 

15-17 

18  +  

Open  

Open 

SELF DEFENCE TECNICA - TEAM 2/4 atleti+ SQUADRA (MANI NUDE E ARMI) ** 
Musica facoltativa 

 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA  

155 SPERANZE Open 8-11 Open Open con armi  

156 SPERANZE Open 12-14 Open Open con armi 

157 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi 

158 SENIORS Open 18  + Open Open con armi 

FIGHTING STREET SELF DEFENCE  -   TEAM 2/4 atleti+ SQUADRA (SOLO MANI NUDE) * 
Musica facoltativa 

 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA 

159 SPERANZE Open 12-14 Open  

160 

161                

JUNIORS 

SENIOR 

Open 

Open 

15-17 

18  +  

Open  

Open 

FIGHTING STREET SELF DEFENCE - TEAM 2/4 atleti+ SQUADRA (MANI NUDE E ARMI) **  
Musica facoltativa 
CODICE CATEGORIA SESSO ETA' CINTURA  

162 SPERANZE Open 12-14 Open Open con armi 

163 JUNIORS Open 15-17 Open Open con armi 

164 SENIORS Open 18  + Open Open con armi 



 
WEAPONS COMBAT - Kodachi 

CODICE CATEGORIA ETA’ SESSO 
 

181 primi passi 4/6 unificata 

182 pulcini 7/8 unificata 

183 esordienti 9/10 unificata 

184 speranze 11/12 M 

185 kid 13/14 M 

186 juniores 15/17 M 

187 seniores +18 M 
188 speranze 11/12 F 

189 kid 13/14 F 

190 juniores 15/17 F 

191 

 

seniores +18 F 

KATA  NOTA 
 
• Per quanto riguarda le cinture bianche  si farà una categoria solo dedicata alle Bianche al massimo si può aggiungere le 
cinture Bianco /Gialle che per norma prevale sempre il colore più basso in questo caso il Bianco. Di norma la cintura Bianca 
viene classificata come Demo, la premiazione viene fatta exsequo per tutti senza distinzione di piazzamento, il tutto salvo 
indicazioni diverse dall’organizzazione, le stesse non concorrono alla qualificazione per la tappa Nazionale Unificata, che inizia 
con la cintura gialla Rispettando i termini di età per i titoli nazionali. 
 
I Kata da esibire durante una competizione sono Sino a Cintura Blu : Kata Di Base - Marrone / Nere : Inter Medi 
 
WEAPONS COMBAT 

Il weapons combat è uno sport marziale nato per affinare i riflessi e cominciare ad avere dimestichezza con le armi senza 

arrecare danno alcuno agli altri. 

1) I duellanti dovranno indossare un pantalone lungo e la maglia arrecante il logo del team o dojo con dei nastri di colore 

rosso o blu a seconda della chiamata. 

 
2) Il primo chiamato sarà sempre rosso e se non si presenta verrà richiamato fino ad un massimo di due volte con un lasso di 

tempo di un minuto per volta, alla fine se non si presenta verrà squalificato. 

 
3) È obbligatorio il casco con visiera in plexiglas. 

 
4) L’area di duello sarà un tatami di 5 X 5 e le armi utilizzate saranno solo ed esclusivamente due spade in gomma 

e due scudi forniti dall’organizzatore, di colore rosso e blu. 

 
5) L’incontro durerà 90 secondi al termine della quale si avrà un vincitore con il punteggio maggiore ottenuto; in caso di parità 

allo scadere del tempo, vincerà colui che metterà a segno la prima tecnica valida. 

 
6) Il duello sarà arbitrato da 2 arbitri a specchio o da 3 arbitri e il punteggio sarà dato dalla somma delle loro valutazioni. 

 
7) Ogni colpo a segno in ogni parte le corpo varrà 1 punto, le tecniche simultanee non verranno assegnate e i colpi si 

possono parare sia con lo scudo che con la spada. 

 
8) Dopo 3 uscite dal tatami con 1 piede ci sarà il primo warning o penalità con la sottrazione di 1 punto, al secondo warning si 

sottrarrà un altro punto, al 3 warning ci sarà la squalifica. Ogni uscita e condotta anti sportiva saranno considerate penalità o 

warning e saranno cumulabili tra loro. 

 
9) Ogni atleta avrà diritto ad un coach. 

 
TUTTI I REGOLAMENTI PER DISCIPLINE SONO PUBBLICATI VISIBILI E SCARICABINI NEL SITO , COME IL REGOLAMENTO GARA E 
QUANTO RIGUARDA INFO PER LA MANIFESTAZIONE , SIETE PREGATI DI CONSULTARLI  
 

https://wfksufederation.wixsite.com/italia/inevidenza 

https://wfksufederation.wixsite.com/italia/inevidenza

